
What’s
チェアリング？

主催：天草市観光振興課　Tel 0969-23-1111

チェアリングとは、折りたたみ椅子を持って出かけ、
好みの場所に座ってくつろぐこと。椅子さえあれば、
思いついたときにひとりでも気軽に始められます！
ベンチが設置されているところでは、手ブラでチェ
アリングが楽しめます♪

インスタキャンペーン

3/19㈯～ 5/31㈫

チェア
リング×グルメ

#あまくさチェアリング×

十万山公園で
チェアリング

＃あまくさチェアリング ＃宮地岳かかしの里

インスタに投稿！

お出かけしたくなる春は

天草でチェアリングしませんか

→→

抽選で素敵な賞品が当たる！
Helinox チェアワン

チェア
＋天草おやつセット

※当選された方には、Instagramのダイレクトメッセージでご連絡します。
※非公開アカウントは抽選の対象外となります。

３名様 ５名様 10名様

LOGOS

アウトドアテーブル
＋天草おやつセット

snow peak チタンマグ

マグカップ（300㎖）
＋天草おやつセット

キャンペーン
詳細はこちらからA賞 B賞 C賞

天草市内での「チェアリング」
写真と、天草市内店舗で購入
した「テイクアウトグルメ」
写真を撮影

♯あまくさチェアリング
♯（店舗名）

ハッシュタグをつけてインスタに
投稿（写真各１枚以上）

焼さば寿司例参加方法



お店のおすすめグルメを、「♯あま
くさチェアリングルメ」をつけて、
インスタに投稿してください。

倉岳山頂　天草市倉岳町 鬼池港　天草市五和町鬼池 竜洞山　天草市新和町小宮地

向江観光駐車場　天草市河浦町﨑津

十万山公園　天草市本渡町本渡 ふれあい公園　天草市栖本町馬場 茂串海水浴場　天草市牛深町 リップルランド展望所
天草市有明町上津浦

白鶴浜海水浴場　天草市天草町高浜北 洲ノ田ポケットパーク　天草市御所浦町御所浦

チェアリングスポット 例

あなたのお店の
テイクアウトグルメを
教えてください！

天草市内のスポットならどこでもOK！

天草市内店舗で購入したテイクアウトグルメが対象。
あなたのイチオシを教えてね！

天草市のお店の人へ

おすすめ

♯あまくさチェアリングルメ
チェアリ

ングのお供を探そう!

テイクアウトグルメ 例おすすめ


